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1️⃣ การควบคุมความเสี�ยง (Risk Control)

2️⃣ การลดความเสี่ยง (Risk Reduction)

เน้นการจัดการความเสี่ยงที่มีอยู่ให้ไม่รุนแรงหรือไม่หลุดการควบคุม ยอมรับว่า ความเสี่ยงยัง
คงอยู่

ใช้มาตรการ/ขั้นตอน เพื่อ ควบคุมผลกระทบหรือโอกาสเกิด มักเป็นการจัดการในระหว่าง
ดำเนนิงาน

ตัวอย่าง กำหนดขั้นตอนปฏิบัติงาน (SOP), การตรวจสอบซ้ำ (Double check), การ
อบรมบุคลากร,การติดตาม/รายงานผลเป�นระยะ

👉 เปรียบเหมือน “ขับรถแล้วคาดเข็มขัดนิรภัย”รถยังวิ่งอยู่ (ยังมีความเสี่ยง) แต่ลดอันตรายถ้า
เกิดเหตุ

เน้นการทำให้ระดับความเสี่ยงลดลงตั้งแต่ต้นทาง ลด โอกาสเกิด หรือ ความรุนแรง บางกรณี
อาจทำให้ความเสี่ยง “แทบไมเ่กิด” มกัเป�นการปรบัระบบหรอืออกแบบใหม่

ตัวอย่าง เปลี่ยนวิธีการทำงานให้ปลอดภัยขึ้น ใช้เทคโนโลยี/ระบบอัตโนมัติแทนคน, ตัดขั้น
ตอนที่มคีวามเสี�ยงออก, ใชว้สัดหุรอืเครื�องมอืที�ปลอดภัยกวา่เดมิ

👉 เปรียบเหมอืน “เลือกไมข่บัรถเสน้อันตรายตั�งแต่แรก”
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